Annexe 12 provisoire

FFRandonnee % Assurance R.C.P.

les chamin, une richesse patigts WTW France — Département Sport et événement — Tour Helda
52 avenue du Général de Gaulle- CS10427- 92800 Puteaux

Hauts-de-France Tél : 09 72 72 01 19 — fr.frandonnee@wtwco.com

- Ctn° : 41789295M / 0002
FFRandonnée Hauts de France
Garantie financiére:

Maison des Sports - 2 Rue Lescouvé 80000 AMIENS GROUPAMA Assurance-crédit & Caution - 132 rue des Trois Fontanot
huats-de-france@ffrandonnee.fr — 03 22 41 08 27 92000 Nanterre - Tel 33(0)9 69 32 12 36 ct. n° 4000716162 /1

Amiens le 21 juillet 2025

NOTICE DE PRE- INFORMATION

Séjour Nature et culture en Albanie
8 jours/7nuits en pension compléte
Entre le 12 et le 30 septembre 2026

La sortie est ouverte aux adhérent(e)s de la région Hauts de France, inscrits a I'activité de randonnée
pédestre et titulaires de la licence FFRandonnée 2025/2026 avec minimum assurance RC et accident (IRA
ou FRA) ou IMPN, FMPN ou d’un « pass-découverte » dont la validité couvre la totalité du séjour.

Il sera indispensable de renouveler la licence en cours ou de la souscrire dés septembre 2025.
Transfert en car depuis Arras — Amiens — Beauvais jusqu’a I'aéroport (Roissy ou Orly)

Nombre de participants : 40 minimum — 49 maximum.

FFRandonnée Hauts de France - Maison des Sports - BAT B — 2 Rue Lescouvé 80000 AMIENS
Association bénéficiaire de I'l'mmatriculation Tourisme fédérale de la Fédération Francaise de la Randonnée Pédestre
23 Rue Raspail 94200 Ivry-sur-Seine — Numéro d’immatriculation : IM075100382. Tél. 01 44 89 93 90
La Fédération Frangaise de la Randonnée Pédestre est une association reconnue d'utilité publique. Agréée et délégataire du
Ministére chargé des Sports pour la randonnée pédestre et le Longe Céte. Membre du Comité National Olympique et Sportif
Francais et de la Fédération Européenne de la Randonnée Pédestre Code APE : 9319Z — SIRET : 303 588 164 00051
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A travers ’une des régions les plus inexplorées d’Europe, partez en Albanie découvrir son
histoire, ses différentes cultures, sa gastronomie, son hospitalité reconnue et ses splendides

PROGRAMME :

paysages montagnards et balnéaires.

JOUR 1 : AEROPORT DE TIRANA > KRUJE (30 MIN - 20 KM)
Transport en car pour rejoindre 1’aéroport => point de RV : Arras - Amiens - Beauvais

Assistance aux formalités d’enregistrement. Décollage a destination de I’Albanie.

Déjeuner non inclus.

Arrivée a I'aéroport de Tirana, accueil par le guide francophone et transfert en bus vers la ville de Krujé avec
son vieux bazar et |a forteresse médiévale de Skanderbeg.

Comparé a Alexandre le Grand, Skanderbeg est un véritable héro dans les Balkans pour avoir résisté a I'inva-
sion de I’empire ottoman.

En fonction de I’horaire d’arrivée du vol, cette visite pourra se faire le lendemain avant la route vers Berat.
Installation a I'hé6tel. - Diner et nuit a I’h6tel pour 1 nuit.

JOUR 2 : KRUJE > BERAT (2H30 - 140 KM)

Apres le petit-déjeuner, départ pour Berat, la ville aux milles
fenétres.

Visite panoramique de Berat classée au patrimoine mondial de
I’'UNESCO et de sa forteresse « Kala » située sur les hauteurs de la
ville, construite au Xllléme siécle.

Splendide vue panoramique sur la ville. Visite du musée iconogra-
phique Onufri.

Déjeuner dans la forteresse.

Dans I’aprés-midi, rendez-vous dans un vignoble familiale pour une dégustation de vins et découverte du
patrimoine viticole de I’ Albanie. Installation a 1’hotel pour 2 nuits a Berat. Diner a 1’hotel.

JOUR 3 : BERAT - RANDONNEE A TOMOR

Apres le petit déjeuner, rencontre avec le guide puis départ
en jeep jusqu'a Tomor : Superbe randonnée au Mont
Tomor, I'un des sommets les plus spirituelles en Albanie.

Niveau facile : environ 300 m de dénivelé positif maximum.
Niveau moyen : autour de 600 a 700 m de dénivelé positif
maximum.
Déjeuner panier repas.
Visite d’une tekke (mosquée Bektashi, une branche de
I'lslam) - L'Albanie est un pays multiconfessionnel ot, depuis
des siécles, cohabitent, 5 principales communautés
religieuses : Les Musulmans (sunnites), les Orthodoxes,
les Catholiques, les Bektashis et I'Alliance Evangélique de
I 'Albanie.
Retour a Berat en fin de journée. Diner et nuitée a Berat.
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JOUR 4 : BERAT > OHRID (3H - 155 KM)

Apres le petit-déjeuner, départ pour la Macédoine du Nord, en
direction d’Ohrid, le berceau de I’orthodoxie.

Ville inscrite au patrimoine mondial de FUNESCO et sublime
cité au bord du lac qui, pour beaucoup, représente I’aboutisse-
ment de |'expérience macédonienne.

Déjeuner au restaurant.

Visite guidée pour découvrir son patrimoine historique bien
conservé comme I'église de St Jovan ou le théatre antique da-

tant de I’empire romain. Vous aurez également |’occasion de
vous rendre a la forteresse d’Ohrid surplombant la ville et offrant une magnifique vue sur la ville et le lac.
Diner et nuitée a Ohrid pour 2 nuits.

JOUR 5 : OHRID - RANDONNEE A GALICICA (35MIN - 20 KM)

Apres le petit-déjeuner, Randonnée dans le parc national de
Galicica, situé au-dessus du lac Ohrid.

Niveau facile : environ 300 m de dénivelé positif maximum.
Niveau moyen : autour de 600 a 700 m de dénivelé positif
maximum.

Tout au long de la marche, vues splendides sur le lac d'un c6té
et les montagnes de l'autre.

Au sommet : déjeuner panier-repas devant une vue panora-
mique sur le lac d'Ohrid et le lac de Presa.

Descente en admirant les paysages sous un nouvel angle.
Retour a I’hotel — Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 6 : OHRID > TIRANA (2H45 - 135 KM)

Apreés le petit-déjeuner, départ pour Tirana, la Capitale Alba-
naise. Visite de Tirana, ville en constante évolution. Autrefois
terne et grise, la ville a connu un essor international post- com-
munisme, devenant une métropole animée, colorée et trés vi-
vante grace a son ambiance singuliere. Fascinante, Tirana re-
présente a la fois le passé et I'avenir de I’Albanie.

Déjeuner au restaurant.

Puis visite extérieure de la place Skanderbeg, |la Mosquée de
Et'hem Bey (1824), la Tour de I'Horloge (1822) et les bati-
ments gouvernementaux.

Diner et nuitée a Tirana pour 2 nuits.
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JOUR 7 : TIRANA - RANDONNEE AU LAC DE BOVILLA

Apres le petit-déjeuner, randonnée au lac Bivolla.

Niveau facile : environ 300 m de dénivelé positif maximum.
Niveau moyen : autour de 600 a 700 m de dénivelé positif maxi-
mum.

Montée modérée a travers la forét, offrant un apercu de la nature
intacte de la région. Le sentier serpente entre les arbres, avec des
vues progressives sur les montagnes environnantes.

En fin de matinée, arrivée au lac Bovilla, un écrin d’eau cristalline

entouré de paysages sauvages.
Panier repas pour le midi.
Vous profiterez d'un moment de tranquillité au bord du lac, avant de redescendre et reprendre la route
pour Tirana.

Diner et nuitée a Tirana

JOUR 8 : TRANSFERT AEROPORT ET VOL RETOUR France (25MIN / 17 KM)
Apreés le petit déjeuner, départ vers I’aéroport de Tirana et vol de retour.

NB : L’ordre des visites peut étre modifié en fonction d’impératifs locaux. Le guide peut modifier
les randonnées en fonction du niveau du groupe, de la météo ou autres impératifs locaux.
Nous solliciterons sur place la possibilité de faire 2 groupes de niveau différent.

Estimation du COUT du séjour, 8 jours 7 nuits — environ 1600,00 € par personne.
Supplément chambre individuelle (sous réserve des disponibilités et en nombre trés limité) :
185,00€ pour le séjour : le supplément est applicable méme en cas de nombre impair.

= Cette estimation comprend :

* L’assistance VTF au décollage

* Le transport aérien sur vols réguliers Transavia ou similaire au départ de PARIS Orly a destination de Ti-
rana, taxes aériennes incluses (révisables jusqu’a I’émission)

* Le transport en autocar climatisé (bus de 50 places maxi) selon programme

* Le logement base chambre standard double en hotel 3* ou 4* nl, hotels ou similaires :

- 1 nuit a Kruje et sa région Hétel Panorama 4* nl

- 2 nuits a Berat et sa région Hotel Belagrita 4*nl

- 2nuits a Ohrid et sa région Hétel Belvedere 4*nl

- 2 nuits a Tirana et sa région Hotel Eler 3* nl

e La pension compléte du diner du J1 au petit déjeuner du J8, dont 3 paniers repas* pendant les randon-
nées

e Les boissons incluses aux repas a I’hotel et aux restaurants (1 biére ou % vin ou 1 soda par repas par
personnes)

e Les paniers repas contiennent un sandwich, un fruit, un biscuit et une bouteille d’eau.

e Laprésence d’un guide accompagnateur francophone tout le long du séjour

e Pendant les randonnées, 1 guide rando pour 15 personnes max.

e Les visites, randonnées et entrées mentionnées au programme.

e L’adhésion a VTF Voyages 6 € pp
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e Les documents de voyage dématérialisés.

e Les transports aller/retour jusqu’a I'aéroport (selon horaires de vol)

Les contributions financiéres Immatriculation Tourisme (7€ ou 8€ selon prix définitif).
Les frais d’organisation du CRRP HDF de 30,00€

L'estimation ne comprend pas :
Le déjeuner du J1 a Kruje +21€/pers selon les horaires de vol
Le déjeuner du J8 a Uka Farm +35€/pers selon les horaires de vol.
Les pourboires des guides et chauffeur
L'assurance annulation, bagages et assistance rapatriement qui vous sera proposée lors de votre confirmation

AN

d’inscription
Le supplément chambre individuelle : 185€ par personne - en demande sous réserve des disponibilités
(affectation apres consultation auprés de VTF), applicable méme en cas de nombre impair.
v’ Les dépenses personnelles.
D’une maniére générale, tout ce qui n’est pas indiqué comme « compris ».

<

PRE - INSCRIPTIONS

v’ Les pré-inscriptions sont ouvertes a compter du 22 juillet 2025 et seront enregistrées par ordre d’arrivée. Cette pré-
inscription sera matérialisée par le dép6t d’un chéque de 200,00 € (a 'ordre de FFRandonnée HDF)

Les demandes de chambre individuelle ne seront acceptées que s’il reste des places aprés affectation des
chambres doubles (lit 2 places) ou twin (lits jumeaux).

Sl le prix définitif, qui vous sera proposé deés que possible, ne vous convient pas, vous pourrez vous désister
sans frais et votre cheque sera détruit.

Dans le cas contraire, votre inscription deviendra définitive lorsque vous aurez complété et signé le bulletin
d’inscription fédéral, indiquant I'’échéancier et le montant des versements.

v Si moins de 40 participants, le séjour est annulé et votre chéque d’inscription sera détruit.

ASSURANCES FACULTATIVES :

v Vous aurez la possibilité de souscrire aux assurances facultatives (annulation et interruption de séjour,
bagages...) proposées par WTW, assureur de la FFRandonnée, lors de l'inscription définitive, au moyen
d’un bulletin de souscription assurances qui vous sera joint a I’'envoi.

(Pour mémoire, l'assistance rapatriement est comprise dans la licence IRA et FRA).

Bien cordialement Elisabeth DESAINT
Correspondante Tourisme/Organisatrice de séjour. tél.06 73 00 95 15 — edesaint@ffrandonnee.fr

LES PRE-INSCRIPTIONS SERONT TRANSMISES A LA MAISON DES SPORTS 2 RUE LESCOUVE 80000 AMIENS
hauts-de-france@ffrandonnee.fr

BULLETIN CI-JOINT PAGE 6
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FFRaNdgnNée 1‘;&

/.-,5 c/:em 'ns, une richesse part

Hauts-de-France

Bulletin de pré-inscription au séjour Albanie 8j/7n
Seconde quinzaine de Septembre 2026

A retourner a FFRandonnée Hauts de France 2 rue Lescouvé 80000 AMIENS
Chéque a I’ordre de la FFRandonnée Hauts de France

Participant 1 —

Nom, Prénom : .....ccoevvvvvivvinnnnn.

Adresse postale ..........ccoviiiiiiiiiiiiiiien,

N° de téléphone portable...................

Adresse mail @ ..o

N° et type de licence (de préférence IRA ou FRA) ou pass-découverte :.......................

Participant 2 —

Nom, Prénom : .................

Adresse postale @ ...........ceeeuinnn

N° de téléphone portable.............cccovvvivininn...
Adresse mail ........cooeiiiiiiii

= Pose une option pour le séjour Albanie avant le 20 septembre 2025.

® Joint un chéque - 200,00 €/personne - a I’ordre de FFRandonnée Hauts de France
Banque: ..o Cheque n®.......cooviiiiiiiiiiiiiiiiiieeen,

O Souhaite retenir une chambre individuelle_En nombre limité, sous résexrve de disponibilté, Ft applicable

méme en cas de nombre impair.
=> Supplément pour chambre individuelle : 185,00€.

O Souhaite partager la chambre avec ...
[J accepte que sa photo puisse étre visible sur le site internet FFRandonnée Hauts de France
[0 n’accepte pas que sa photo puisse étre visible sur le site internet FFRandonnée Hauts de France

Si moins de 40 participants, le séjour ne sera pas confirmé et votre chéque sera détruit.
hauts-de-france@ffrandonnee.fr — téléphone : +33 3 22 41 08 27
edesaint@ffrandonnee.fr — Tél +33 6 73 00 95 15
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